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ALPIN-ME€D

GESUNDHEITSMANAGEMENT

Haben Sie das Bediirfnis, Ihrer Gesundheit und
Leistungsfahigkeit eine dauerhafte und lang-
fristige Perspektive zu geben? Oder hat der

Besuch beim Hausarzt Sie zu einer gesiinderen

Lebensweise motiviert?

Dann sind Sie bei alpin-med in Bad Hindelang

genau richtig!

alpin-med in Bad Hindelang bietet Ihnen
ausgewahlte Angebote und ein Ambiente zum
Wohlfiihlen, um Ihre Leistung und Gesundheit
zu verbessern.

Durch die kompetente Betreuung durch unsere

Mitarbeiter und mit Hilfe der modernsten zur

Verfligung stehenden Gerdte helfen wir Ihnen
Ihre individuellen Ziele zu verwirklichen

Auf selbstzahler Basis haben Sie die Moglich-
keit dauerhaft Ihre Leistung zu steigern oder

praventiv etwas fiir sich zu tun, um gesund zu
bleiben.

GESUND WERDEN
GESUND BLEIBEN
LEISTUNG STEIGERN

WOHLFUHLEN...




ALPIN-MED

ANGEBOTE

alpin-med in Bad Hindelang ist Ihr Ansprech-
partner in Sachen Gesundheit und bietet Ihnen
praventive MalRnahmen um gesund zu bleiben,
die individuell an Ihre Bediirfnisse angepasst
sind:

individuelle Einzeltherapien
Individuelle Reha nach OP und Verletzung
betriebliche Gesundheitsvorsorge

verschiedene Trainingskurse sowohl im Wasser
als auch im Trockenen

Baby- und Kinderschwimmen
Training am Gerdt
Leistungsdiagnostik
Basisanalyse
Physiotraining
Rehasport

KONTAKT

ALPIN-MED
Gerberweg 10

87541 Bad Hindelang
Fon.: 08324/933480
info@alpin-med.de
www.alpin-med.de
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